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Woord vooraf 
 
Deze studie over de Bergrede is ontstaan, nadat ik 
gedurende enkele jaren over dit onderwerp had gesproken. 
Bij het voorbereiden van mijn toespraken raadpleegde ik 
uiteraard verschillende commentaren, waarmee ik mijn 
parate kennis vergrootte. Ik gebruikte ze als een 
woordenboek vanwege de zakelijke inhoud en om mijn 
benadering van de woorden van Jezus te controleren. 
 
Deze uitleg van de Bergrede heeft niet de pretentie 
wetenschappelijk te zijn, maar de bedoeling is om de 
kinderen Gods te stichten en hun geloof op te bouwen. 
Verder schreef ik mijn preken helemaal uit, maar pas 
nadat ik ze gehouden had. Het voordeel hiervan was, dat 
zich onder het spreken nieuwe gedachten aandienden en ik 
bovendien leren kon van de reacties van de luisteraars. Ik 
stelde mij erop in zo eenvoudig mogelijk mijn gedachten 
over de diepzinnige woorden van Jezus door te geven en 
de inzichten aangaande het evangelie van het Koninkrijk 
der hemelen bij de hoorders te verrijken. 
 
Bij onze Meester stond immers de verkondiging van deze 
boodschap aangaande het rijk Gods centraal. Hij gaf de 
opdracht dat dit eeuwig evangelie over de gehele aarde 
verbreid moest worden. Het evangelie óver Jezus, dat 
duidelijk maakt wat Hij voor ons door zijn lijden en 
sterven gedaan heeft, moet gevolgd worden door het 
evangelie ván Jezus, dat Hijzelf verkondigde, toen Hij 
rondtrok door de dorpen en steden. Met dit evangelie 
trachtte Jezus de schare los te maken van het traditionele, 
natuurlijke denken, opdat ze geestelijke mensen zouden 
worden. 



 De Bergrede is hiervan een uniek voorbeeld. De motto-
tekst van deze verklaring drukt dit verlangen uit in de 
bede: 'Uw Koninkrijk kome'. 
 
Een heel belangrijk gegeven in de Bergrede, dat verder in 
de bijbel nergens zo veelvuldig en duidelijk naar voren 
komt, is het fundamentele axioma van het reddingsplan, 
dat God enkel goed is. Hij is zelfs goed 'jegens de 
ondankbaren en bozen'. De discipel Johannes herinnerde 
zich later, dat hij van Jezus gehoord had, dat God enkel 
licht is en geen duisternis in Hem is. Jakobus, de broeder 
des Heren merkte nog op, dat God de Vader der lichten is, 
bij wie geen zweem van verandering voorkomt. 
 
Bij het lezen van de Bergrede wordt ons het nieuwe kleed 
aangeboden en de nieuwe wijn toegereikt. Ik bid dat de 
lezer overtuigd zal worden dat vanuit de geestelijke wereld 
gezien, deze uiteenzetting nieuwe perspectieven opent. 
 
Gorinchem, januari 1988  
  



Inleiding 
 

De bergrede werd uitgesproken in het begin van Jezus' 
optreden. Zij sluit zich aan bij de prediking van Johannes 
de Doper en was erop gericht het volk los te maken uit de 
oude bedeling en de ogen te openen voor de mysteries van 
het Koninkrijk der hemelen, waarover Jezus in Galilea al 
had gesproken. Zij zou de schare gemeenschap geven met 
een Vader die in de hemelen was, een voor hen onbekend 
begrip. De rede op de Olijfberg aan het einde van Jezus' 
bediening houdt ons daarentegen bezig met hetgeen ná 
zijn opstanding zou geschieden en met de ontwikkelingen 
van het rijk Gods in een verre toekomst. 
 
Opmerkelijk is het grote gezag waarmee de Heer in de 
eerste bergrede sprak, hoewel Hij inging tegen vele 
uitspraken, leringen, inzettingen en tradities van de 
leidslieden in zijn tijd. Ook hier sprak Jezus als 
machthebbende en niet als de schiftgeleerden, zoals de 
laatste woorden in de bergrede luiden. Heel duidelijk komt 
naar voren dat de Heer Zich bezighield met het wezen en 
met de volkomen vervulling van de wet. Hij openbaarde in 
zijn toespraak de hemelse Vader, zoals deze is: waarlijk 
goed, rechtvaardig, volmaakt, trouw en barmhartig. 
 
Hij riep de scharen op om het beeld van de goede God te 
dragen en ging tevens van de mogelijkheid uit, dat zulks 
ook te realiseren zou zijn. Hij sprak zelfs over de Heilige 
Geest, die als het 'goede' aan zijn volk op hun gebed zou 
worden geschonken. In de bergrede horen wij alles 'wat 
Jezus begonnen is te leren' (Hand. 1:1). Zijn woorden zijn 
voor ons nog van grote betekenis om ze te horen, te 
verstaan en te bewaren. 



 
Buiten het inzicht van het Koninkrijk der hemelen met zijn 
kennis van de goede en kwade geestenwereld tracht men 
wel de bergrede te zien als een soort sociaal evangelie, dat 
de vrede op aarde zal brengen. De zaligsprekingen 
betreffen evenwel niet een humaan en goed bedoelend 
publiek, maar een volk van God dat de dingen wil gaan 
bedenken die boven zijn. 
 
De bergrede is bedoeld voor mensen die zich willen 
losmaken van iedere geestelijke slavernij, teneinde de 
levende God te dienen in waarheid en gerechtigheid. Dit 
volk moet dan ook bevrijd worden van de onderwijzingen 
en lasten die hun leiders hadden opgelegd. Ook is de 
bergrede niet gegeven voor een bepaalde periode, die men 
wel de eeuw van het Koninkrijk noemt. 
 
Men bedoelt daarmee dat de bergrede pas verkondigd mag 
worden in het duizendjarige rijk, wanneer de boze 
gebonden is. Jezus heeft evenwel zijn toespraak niet tot 
een bepaald tijdsbestek gelimiteerd, maar zij is onderdeel 
van het eeuwige evangelie, dat bedoeld was voor de 
scharen tot wie Hij Zich richtte, voor hen die nu leven, en 
zij zal opnieuw gebracht worden aan hen die in het 
millennium leven. 
  



1.Zaligsprekingen 
 

(Mattheüs 5:1-12) 
 
INTRODUCTIE 
1,2. Toen Hij nu de scharen zag ging Hij de berg op en 
nadat Hij Zich had nedergezet, kwamen zijn discipelen tot 
Hem. En Hij opende zijn mond en leerde hen, zeggende: 
 
Onze Heer gaat niet zoals in Marcus 3:13 verhaald wordt, 
de berg op om Zich bij het zien van de volksmassa, terug 
te trekken, teneinde met zijn leerlingen alleen te zijn en 
een rustig gesprek met hen te hebben. Hij richt Zich 
daarentegen tot de scharen (7:28). Hij onderwijst hen in de 
open lucht, gezeten op een berghelling, terwijl zijn 
leerlingen in een kleine groep om Hem staan. Iets verder 
bevinden zich dan de duizenden luisteraars die een grote 
kring om hen vormen. 
 
Het evangelie van Jezus is niet bestemd voor een kleine 
elite, zoals dit met de meeste heidense godsdiensten het 
geval is. Het wordt verkondigd aan een menigte, met wie 
de Farizeeën geen gemeenschap wilden hebben. Zij 
krijgen hier op deze berg niet zoals van de Sinaï de 
wetsvoorlezing, maar de Zoon van God is nu de 
verkondiger van de volmaakte wet, die der vrijheid, dit wil 
zeggen die zich richt tot mensen, die van hun vijanden 
verlost zonder vreze in heiligheid en gerechtigheid zouden 
leven (Luc. 1:74,75). 
 
Hun gerechtigheid zou immers meer overvloedig zijn dan 
die der schiftgeleerden en Farizeeën (5:20-48). Wij weten 
de naam van de berg der zaligsprekingen niet, maar uit 



Lucas 6:17 blijkt de plaats waar Jezus sprak een 
bergplateau te zijn, waarschijnlijk in de buurt van 
Kapernaüm. Naar de gewoonte van die tijd ging Jezus bij 
zijn onderwijs zitten (Luc. 4:20). 
 
Dan doet Hij zijn mond open, een Semitische uitdrukking 
om de belangrijkheid van het gesprokene aan te geven 
(vergelijk Hand. 8:35 en 10:34). Als de Heer zijn 
discipelen en de scharen om Zich op de berg verzamelt, 
gaat hier eerst iets aan vooraf. In Mattheüs 4:23-25 staat, 
dat Hij in de synagogen van Galilea het evangelie van het 
Koninkrijk had gepredikt. Zijn faam had zich verspreid en 
men bracht Hem allerlei kranken, die met verschillende 
ziekten en kwalen behept waren, ook bezetenen en lijders 
aan vallende ziekte en lammen; en Hij genas ze allen. 
 
Ook op het bergplateau werden velen genezen (Luc.6:17- 
19). Opmerkelijk is dat hier de ziekten in willekeurige 
volgorde worden genoemd. Alle beschadigingen hebben 
immers dezelfde demonische oorzaak en allen genezen 
volgens hetzelfde principe van het Koninkrijk Gods. 
 
 
NEDERIGHEID 
3. Zalig de armen van geest, want hunner is het Koninkrijk 
der hemelen.  
 
Het Griekse woord, dat hier voor 'arm' gebruikt wordt, 
heeft tot grondbetekenis 'buigen, zich tegen de grond 
drukken, kruipen'. Het werd voor bedelaars gebruikt, dus 
voor arme mensen die in nood verkeerden. In Lucas 6:20 
staat: 'Zalig, gij armen, want uwer is het Koninkrijk Gods'. 
Voor deze armen bestond in het Israël van Jezus' dagen 
geen blijde boodschap. Het was voor hen immers 



onmogelijk zich een geestelijke status te verwerven. Het 
juk dat hun door de Farizeeën en schiftgeleerden namens 
de ouden opgelegd was, drukte zwaar. 
 
Er waren 613 geboden en verboden, die de 'vrome' 
Israëliet dagelijks in acht had te nemen, iets dat niet met 
armoede en harde arbeid te combineren viel. Daarom was 
de schare die de wet niet kende en ze dus ook niet 
onderhield, vervloekt, dat wil zeggen prijsgegeven aan de 
machten der duisternis. Ze telden religieus niet mee (Joh. 
7:49). 
 
Terecht spreekt Mattheüs van armen in de geestelijke 
wereld, of 'geestelijk armen' (Lutherse vert. en Leidse 
vert.). Ook nu, na bijna tweeduizend jaar, zet de Heer Zich 
onder ons en Hij ziet de mensen die zonder herder zijn, 
aan, en spreekt: 'Zalig de armen van geest, want hunner 
behoort het rijk der hemelen'. Daar zitten ze voor Hem, de 
kleinen en de geestelijk onderontwikkelden, die nog nooit 
deel hebben gehad aan de onuitsprekelijke en verheerlijkte 
vreugde met de vrede die alle verstand te boven gaat. 
 
Ze zijn misschien opgegroeid in keurige gezinnen, zelfs 
christelijke, maar waar de inhoud van de gesprekken ging 
over eten, drinken, huwen en ten huwelijk geven, en waar 
hun geest nimmer aan bod kwam. Ook in hun 
samenkomsten vinden ze geen rijkdom van geest en geen 
grootheid van geest, want alles is gericht en ingesteld op 
het kleine, het vormelijke, op uitwendigheden en traditie. 
 
Velen behoren tot deze kleinen van geest, met hun 
platvloerse gesprekken over de dingen van deze aarde, met 
hun kleingeestigheid, hun ruzietjes over de natuurlijke 
dingen en hun burgerlijke kritiek op andere gelovigen. Het 


